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Vita 
 

 seit 2009 selbstständig als freier Wissenschaftler, Dozent (Psychologie 
in der Medizin), und Psychotherapeut 

 2000 bis 2009 klinische und wissenschaftl. Aufgaben und Mitarbeit in 
verschiedenen krankheitsspezifischen Arbeitsgruppen (juvenile idiopa-
thische Arthritis, juveniler Diabetes mellitus, Mukoviszidose, pädiatrische 
Lungentransplantation), Medizinischen Hochschule Hannover 

 1999 Approbation als Psychologischer Psychotherapeut 
 1997 bis 1999 Psychotherapeut mit Schwerpunkt Adipositas und 

Familienpsychosomatik an der Universitätsklinik zu Lübeck, Arbeits-
gruppe Pädiatrische Psychosomatik der Kinderklinik 

 1992 Promotion (MH Hannover) 
 1991 bis 1997 klinische und wissenschaftl. Aufgaben und Mitarbeit in 

verschiedenen krankheitsspezifischen Arbeitsgruppen (juvenile idiopa-
thische Arthritis, Mukoviszidose, Lungentransplantation, Asthma bron-
chiale, Lebertransplantation), Medizinische Hochschule Hannover sowie 
wissenschaftlicher Mitarbeit im Rahmen eines multidisziplinären For-
schungsprojekts (BM Gesundheit) zur Evaluation der häuslichen i.v.- 
Antibiotikatherapie bei erwachsenen Patienten mit Mukoviszidose 

 1987 bis 1990 psychologisch-fachliche Leitung und Koordination einer 
multizentrischen Studie (BM Gesundheit und BM Arbeit & Soziales) zur 
Implementierung und Evaluation psychosozialer Versorgung bei Muko-
viszidose  

 1985 bis 1987 Psychologe im Zivildienst als Mitarbeiter der Arbeits-
gruppe Pädiatrische Psychologie der Abteilung Pädiatrische Nephrologie 
und Stoffwechselkrankheiten der Medizinischen Hochschule Hannover 

 1979 bis 1985 Studium der Psychologie und Soziologie in Göttingen 
(Abschluss Diplom in Psychologie) 
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