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17. aid-Forum 
 
 
Leichter, aktiver, gesünder!? 
Adipositastherapie bei Kindern und Jugendlichen 
 
23. und 24. Mai 2014, Wissenschaftszentrum Bonn 
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Vita 
 
 seit 2014 Lehrkraft für besondere Aufgaben an der Martin-Luther-Universität Halle-

Wittenberg, Philosophische Fakultät II, Department Sportwissenschaft  
 seit 2013 Freier Projektmitarbeiter Verbraucherzentrale e. V., u. a. „Mehr 

Ernährungskompetenz im Sport“, Nationales Projekt in Kooperation mit Bundesministerien 
für Gesundheit/ IN FORM-Initiative 

 seit 2012 Studium im konsekutiven Studiengang „Public Health“ mit der Spezialisierung 
auf Mental Public Health & Gesundheitsmanagement, Universität Dresden (Medizinische 
Fakultät) 

 seit 2012 Lenkungsausschussmitglied im Projekt „Move4FreeX“ des Deutschen 
Turnerbund / der Deutsche Turnerjugend 

 seit 2011 Adipositastrainer KLAKS Leipzig e. V. 
 seit 2011 Honorarsportlehrer Grundschule Markkleeberg-Großstädteln 
 2011 Studienabschluss Grund- & Realschullehramt in den Fächern Sport, Mathematik & 

Deutsch an der Justus-Liebig-Universität Gießen 
 2010 bis 2012 Bildungsreferent & E-Learningbeauftragter beim Hessischen Turnerband e. 

V. 
 seit 2010 wissenschaftlicher Mitarbeiter Universität Leipzig, Sportwissenschaftliche 

Fakultät, Institut für Gesundheitssport & Public Health 
 2010 Studienabschluss M. A. mit dem Schwerpunkt Sportwissenschaft und den 

Nebenfächern Psychologie und Erziehungswissenschaft an der Justus-Liebig-Universität 
Gießen 
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